Ce feuillet résume un guide d'inspiration détaillant
les fondements théorigues de la recherche de mise en récits
d'un territoire menée par TerralLab, afin d'amplifier
sa transition et la mise en mouvement collective
de ses acteurs.

Le document complet est disponible sur demande via
pierre@canopeedesign.be
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I A MIGE EN PECIT
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L'humanité est histoire de récits. Raconter, c'est nous mettre en
relation. Nos histoires ont catalysé notre construction collective de
sens, elles ont une fonction structurante et déterminent notre rapport
au monde. Elles fagonnent la maniére dont nous le comprenons, la
place que nousy occupons et notre capacité a le changer. Il est temps
de les questionner, et de se les réapproprier collectivement.

Pour vous qui travaillez la durabilité, la transition ou le changement
systémique, qui faites de I'animation territoriale en général ou autour
d'enjeux spécifiques, et certainement si vous vous questionnez sur
I'impact de vos actions et si vous aimez expérimenter et diversifier vos
approches.
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La mise en récits est un processus
qui invite a se détacher des récits
principaux en les questionnant,
notamment avec la systémique,
en travaillant les spécificités
des territoires et en honorant
la capacité des individus a étre
auteur-ess de leur propre vie
et de récits générateurs de
changement sociétal.

Un laboratoire visant a féconder une nouvelle culture
et un changement de posture face a la transition et |a
transformation des territoires.

REGENERER

L'imagination profonde est ancrée dans les lieux. Leurs

spécificités sont la source du potentiel de tout récit
auquel les gens peuvent s'identifier. Tout territoire
se développe et n'existe que par ses interactions.
Les mises en récits passent de lidentité-racine a
I'identité-relation. Le territoire est un sujet vivant,
inscrit dans le temps long. Ménageons-le et invitons le
vivant dont nous dépendons.

4CENARIGER

Pour engager et activer le chan-\
gement, construisons un récit

ambitieux, réaliste et cohérent.
Evitons d'emmener (tout) notre
passé, explorons les incertitudes
du futur, construisons des scé-
narios plausibles, clairs et stimu-
lants, et explorons-les.

AGIR

DEMAIN(SG),
AVANT DE RE-COMMENCER
Visons la multiplicité des récits

de changement en invitant les
citoyen-ne's a construire le leur, en
cherchant a les mailler et les relier,
comme source de rassemblement
vers une direction commune.

POINT DE DEPART

Les histoires du monde moderne,

conscientes et inconscientes,

sont plus adaptées a la construction
réellement
durable. Elles sont descendantes et
dualisantes face au changement, tel
une funambule indécise entre passé

d'un futur commun

et futur.

DE-CONSTRUIRE

Interrogeons notre posture transformative
face a ce sur quoi nous pouvons agir
avec courage et volontarisme. Identifions
et créons des réseaux d'acteurs qui,
ensemble, construisent des stratégies
d'action et de récits.

Un point de départ clé de l'approche
systémique est de questionner
la causalité profonde des enjeux
complexes.

Commencons par analyser et dé-
construire les récits actuels.



